Durch Metalle und Metalloide verursachte Berufskrankheiten


Vorkommen
Aufnahme
Speicherung
Ausscheidung
Symptome
Diagn./ Ther.
Grenzwerte



inhalativ
ingestiv
percutan







Blei 

-anorganisch
Farben-,Glas-, Akkumulatoren-industrie; Recycling von Altmetall, Gießerei
+
(+) (Essen währ.Arb.)


Erythrozyten

Knochen
2/3 Galle

1/3 Urin


Bleianämie mit basophiler Tüpfelung d. Erys (Enzyminhibitor  d. Hämsynth., Hemmg. d. d-Aminolävulinsäuredehydra-tase, ( Ausscheidg. v. d-ALA u. Koproporphyrinsre. i. U.),

Trias: Darmkoliken, Anämie, Radialislähmg. (periph. Neuropathie)
Müdigkeit, Abgeschlagenheit, Reizbarkeit, MDT-Störg., bläu-lich-schwärzlicher Bleisaum (Bleisulfid) am Zahnfleisch)
D.:
d-ALA i. U.

Bleikonz. i. Vollblut
BAT:m: 0.7 mg/l

        w: 0.3 mg/l

        ( Blei i. Blut)

        m:15 mg/l

        w:6 mg/l

         (d-Ala i. U.)

MAK: 0.1mg/m3


Blei

-organisch
verbleites Benzin
+
(+)
+

ZNS

Nebenniere

 (lipophil)

Vagotonie durch fehlende Kreislaufregulation  (NN!) (RR(, Bradykardie,Hypothermie),KSz., Ohren-sausen, Schlaflosigkeit m. Schreckträumen (Bleialkylpsychose), Tod
Th.: Na2-Ca-EDTA, D-Penicillamin
MAK: 0.05 mg/m3

Quecksilber
Meßgeräteher-stellg.,Elektro-technik,Spreng-stoffherstellg., Holzschutz-mittel
+
+
+

anorgan.:

Nierenrinde, Leber

organisch:

FG, Gehirn

EW-Denaturierg. durch Reak. m. SH-Gr. d. Enzyme
90% Harn und Stuhl
Akute Vergiftung: 
Reizung d. Luftwege u. d. MDT, Nierenversagen, ( Speichel-fluß, Erbrechen, Diarrhöen, OB-Sz., Schock, Urämie

Chron. Vergiftung: 
blauvioletter Hg-Saum an Gingiva, Leber-, Nierenfkt.störg., Erethismus mercuralis, Tremor mercuralis, Psellismus mercuralis, Veränd. an vord. Linsenkapsel (Atkinson-Reflexe)

MAK: 0.1 mg/ m3

anorganisch:

BAT: 50 (g/ l Blut

         200 (g/ l i.U.

organisch:

BAT: 100 (g/l Blut

         

Chrom (toxisch:6-wertige Chromverb.)                         
Galvanoind., Farben-, Lackherstellg., Zementher-stellg.


+

+



Verätzungen, kreisrunde,tiefgehende Hautulcera, Ulcera d. MDT, schmerzlose Perforation d. Nasenscheidewand bei Chromverschmutzg. d. Finger, Chromatstaublunge, Chromat lungenkrebs, allerg. Kontaktekzem bei Maurern, degeneratives Ekzem bei Maurern

kanzerogen!



TRK: 0.05 mg/ m3
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Cadmium
Legierungs-zusatz, Farbstoff in Keramik u. Kunststoffherst.
+
(+)


Denaturierung von Proteinen

Akute Intox.:

K-Sz.,Schwindel, Übelkeit, Durstgefühl, Trockenheit im Hals, Tracheitis, Bronchitis, Bronchopneumonie, in schweren Fällen letal verlaufendes Lungenödem, Gastroenterokolitis m. Erbrechen u. Durchfall

Chron. Intox.:

Nieren-, Leberparenchymschäden, Atrophie u. Ulzerationen der Nasenschleimhaut evt. m. Anosmie, chron. Lungenemphysem, Gelbfärbung der Zahnhälse
D.:

Prot. ((2-Mikroglo-buline) i. Urin
TRK:

0.015 mg/ m3

Mangan
Düngemittel-, Eisen-, Farben-, Feuerwerks-, Batterieher-stellg., Oxida-tionsmittel, Kat-alysator
+



Leber

Akute Intox.:
Reizg. d. Atemwege, Leberparenchymschäden

Chron. Intox.:

neurolog. Ausfälle (Manganismus)
D.:

Konz.best. i. Blut

neurolog. Unt.suchg.
MAK: 0.5 mg/ m3

Thallium
Farbstoff-, Glas-, Schäd-lingsmittel-, pharmazeut-ischen u. pyro-techn. Ind.

+


Leber

Niere

Knochen

Gehirn

Akute Intox.:

Übelkeit, Obstipation, Gastroenteritis, RR(, Hyperämie, auf-steigende Polyneuropathie mit " burning feet", Schlaflosigkeit, Lähmungen, nach 2-3 Wo. diffuser Haarausfall
Chron. Intox.

Gewicht(, Stomatitis, Gastritis, Schlaflosigkeit, Sehstörg. durch Okulomotorius u. Optikusneuritis, weiße Lunulastreifen an Nägeln, Nierenfkt.störg.


D.:

Nachweis in Haaren, Nägeln u. i. U.

Th.:"Berliner Blau"
MAK: 0.1 mg/ m3

Vanadium
Reinigung von Feuerungsanla-gen, Werkzeugprod., Katalysator, Rostumwandler
+
+




Akute Intox.:

Augenbrennen, Schnupfen, Heiserkeit, grünlich-schwärzliche Verfärbg. d. Zunge

Chron. Intox.:

chron. Bronchitiden, Bronchopneumonien, asthmaähnl. Zustände, Ekzemen, Parkinsonismus



MAK: 0.5mg/ m3

BAT: 70 (g/ g 

       Kreatinin i. U.
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Arsen (toxisch: 3 u. 5- wertige verb., AsH)
Herstellg. von Pigment-u. An-strichmitteln, Glasind.
+
(+)
(+)

Leber

Haare

Nägel

Haut
Niere
Akute Intox.:

krampfartiges Husten, Thorax-Sz., Atemnot, git. u. nervale Störg., allg. Krankheitsgefühl, Hämoglobinurie, Hämolyse (Dunkelverfärbg. d. Urins), Oligo-/ Anurie, Urämie

Chron. Intox.:

Hyperkeratosen d. Handflächen u. Fußsohlen (später evt.Spi-naliom), Hautpigmentierg. (Arsenmelanose, nie an SH), diffuser Haarausfall, helle Querstreifen an Nägeln (Mees-Bänder), Nasenseptumperforation, Polyneuropathie, Geschmacks-u. Geruchsstörg.
D.:

Atem riecht nach Knoblauch
As.wasserstoff:

MAK: 0.2 mg/ m3

and. As.verbindg.:

TRK: 0.1mg/ m3

Phosphor
chem. u. pharmazeut. Ind., Pyrotechnik
+

+



Akute Intox.:

Brandwunden, Nekrosen, Übelkeit, Diarrhöen, blutiges Erbrechen, Schock, Leber-, Nierenparenchymschäden

Chron. Intox.:

Appetitlosigkeit, Mattigkeit, Blutg. an Haut u. SH, Osteo-porose, Osteomyelitis (Kieferknochen)
D.:

Nachweis i. U. durch Lumineszenz
Tetraphosphor:

MAK: 0.1 mg/m3

Ph.pentoxid:

MAK: 1 mg/m3

Beryllium
Elektrotechnik, Herst. von Schleif-, Schweißmat., Keramikind.
+



Lunge

Leber

Knochen

lymph. Gew.

Akute Intox.:

Pharyngitis, Tracheobronchitis, Berylliumpneumonie, schwere Atemnot m. quälendem Husten, retrosternale Sz., Zyanose, feinblasige RG´s, allerg. Berylliumdermatitis

Chron. Intox.:

granulomatöse interstit. Lungenfibrose (Berylliose), Granu-lome in speichernden Organen, Spontanpneumothorax

TRK: 

0.002 mg/ m3



Nickel
Stahlveredlung






nach 20-30 Jahren Latenz: BronchialCa + Ca d. Nase + NNH



Aluminium-staub







chron.-gutartige Pneumokoniose m. diffus-interstitieller Lungenfibrose, Emphysembildung, Spontanpneumothorax
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Hartmetall-stäube
Karbide / Oxide von Wolfram, Titan, Tantal, Niob, Molybdän, Chrom oder Vanadium mit Kobalt-, Nickel- oder Eisenzusätzen als Bindemittel






chron. Intox.:

primäre Pneumopathie mit teils diffus-interstitieller, teils knötchenförmiger Lungenfibrose, 

sekundär (z.T. auch in der Frühphase chronisch unspezifisches respiratorisches Syndrom (CURS) )





