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Dein Rheum-AHA-Effekt:
Aktuelles zu Diagnostik und Therapie

Psoriasis Arthritis und rheumatoide Arthritis zahlen zu den haufigsten Vertretern der rheumatologischen Erkrankungen,
wahrend die Riesenzellvaskulitis als rheumatologischer Notfall einen hohen Handlungsbedarf aufzeigt.

Du mdchtest mehr tber aktuelle diagnostische Verfahren und wertvolle Therapiemdoglichkeiten erfahren und relevante
Fragen diskutieren? Sei bei unserem kostenlosen Live-Webinar dabei und bleib chronisch gut informiert!

Programm

17:30 — 17:35 BegriiBung und Einfiihrung ins Thema

Prof. Dr. med. Johannes Strunk
Facharzt fir Innere Medizin und Rheumatologie

17:35 - 18:20 Rheumatoide Arthritis: Friih tibt sich

Als haufigste entziindliche Gelenkerkrankung ist die rheumatoide Arthritis eine wichtige Differenzial-
diagnose in den verschiedensten Fachgebieten. Die friihzeitige Diagnose und die modernen Therapie-
maoglichkeiten verbessern die Lebensqualitat der betroffenen Patienten maligeblich. Wie kann man
effektiv mithilfe von Anamnese, korperlicher Untersuchung, Labor und weiterer Diagnostik die Diagnose
stellen? Welche Therapie ist in welchem Krankheitsstadium die richtige?

Dr. med. Falk Schumacher
Facharzt fir Innere Medizin und Rheumatologie

18:20 — 19:05 Psoriasis Arthritis: Mit System ran ans erkrankte System

Die Psoriasis Arthritis ist eine der haufigsten rheumatischen Systemerkrankungen und weist ein
heterogenes Erscheinungsbild auf. Von oligosymptomatischer Monarthritis bis hin zur schwer-
wiegenden Polyarthritis ist jede Auspragung maoglich. Die Psoriasis Arthritis kann sich in jedem Alter
manifestieren, ob bei Jugendlichen oder hochbetagten Menschen. Welche Therapiemaoglichkeiten
bieten sich an und wie differenzieren sie sich voneinander?

Prof. Dr. med. Johannes Strunk
Facharzt fir Innere Medizin und Rheumatologie

19:05 - 19:15 Pause

19:15 — 20:00 Riesenzellvaskulitis: Therapieoptionen fiir den Rheuma-Notfall

Die Riesenzellvaskulitis ist ein rheumatologischer Notfall, der bei Diagnosestellung unmittelbares
therapeutisches Handeln erfordert, um Sekundarschaden wie z.B. dauerhafte Sehstérungen oder
Erblindung zu verhindern. Neue diagnostische Methoden wie der Ultraschall ermoglichen eine friihe
und sichere Diagnose und wurden in die Klassifikationskriterien aufgenommen. Zudem steht mit einem
Interleukin-6 Inhibitor erstmals eine zugelassene spezifische Therapie der GroRgefalvaskulitis neben
der Standardtherapie mit Glukokortikoiden zur Verfligung.

Prof. Dr. med. Johannes Strunk
Facharzt fir Innere Medizin und Rheumatologie

20:00 - 20:15 Offene Fragerunde

20:15 Schlusswort
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Wissenschaftliche Leitung und Referenten

Prof. Dr. med. Johannes Strunk — Wissenschaftliche Leitung und Referent

Prof. Strunk ist Facharzt fiir Innere Medizin und Rheumatologie und leitet als Chefarzt
die Klinik fir Rheumatologie im Krankenhaus Porz am Rhein in Koéln. Zusatzlich ist er
arztlicher Direktor eines rheumatologischen MVZ am Krankenhaus und ist Teamleiter
der Ambulanten Spezialfachéarztliche Versorgung (ASV) "Rheuma am Rhein". Im Rahmen
seiner wissenschaftlichen Tatigkeit hat er sich mit der Evaluation und Etablierung neuer
sonographischer Techniken bei der Gelenkuntersuchung beschaftigt und fihrt als
DEGUM Stufe Il Ausbilder regelmalig Sonographiekurse durch. Als Vorsitzender des
DGRh-Rheumazentrums Aachen-Koln-Bonn organisiert er Fort- und Weiterbildungen
und engagiert sich zudem im Vorstand des Verbandes Rheumatologischer Akutkliniken,
aktuell seit 2021 als Vorstandsvorsitzender. Seit 2018 wird er regelmalig als Top
Mediziner fiir Rheumatologie auf der FOCUS Arzteliste aufgefiihrt.

Dr. med. Falk Schumacher — Referent

Dr. Schumacher ist Facharzt fir Innere Medizin und Rheumatologie in der Klinik far
Rheumatologie im Krankenhaus Porz am Rhein in KoIn. In der aktuellen Zustandigkeit
fur die ASV "Rheuma am Rhein" besteht sein Fokus in der interdisziplinaren

klinischen Betreuung von Patienten mit Erkrankungen des gesamten Spektrums der
Rheumatologie. Im Rahmen seiner wissenschaftlichen Tatigkeit mit dem Schwerpunkt
der pulmonalen Beteiligung von entziindlich rheumatischen Erkrankungen ist er als
Referent auf nationalen Fachkongressen und Fortbildungen tatig.
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