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ein Virus, das sogenannte humane Papillomvirus (HPV), van dem es ca 30 verschiedene
Typen gibt, die durch Geschlechtsverkehr Gbertragen werden. Etwa 70%-90% aller
Menschen infizieren sich im Laufe des Lebens mit dem Virus, missen jedoch keine
sichtbaren Veranderungen aufweisen, kinnen aber wiederum andere anstecken.
Zwischen der Ansteckung mit dem Virus und dem Auftreten von Kondylomen kiinnen
Jahre liegen.

Im Allgemeinen wird das Immunsystem mit der Erkrankung innerhalb von Monaten selbst
fertig. Kondylome treten gern dann auf, wenn das Immunsystem geschwacht ist. Bei
erwor- bener Immunschwache (HIV) treten Kondylome gehauft auf.

HPV (Humane Papillomviren) = infizieren Haut und bestimmte Schleimh&ute und rufen in der Genital-und Analregion in Form von
gutartigen Feigwarzen (Kondylome) unkontrolliertes Wachstum hervor. Lasst man sie wachsen, konnen sie einen Tumor bilden (Buschke-
Lowenstein), der Entartungspotential hat. Einige HPV-Typen sind an der Entstehung von Gebarmutterhalskrebs beteiligt. Man vermutet,
dass sie auch bei der Entstehung von Penis-, Scheiden-, Anal- und Mundkarzinomen eine Rolle spielen.
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Die Entfernung von Kondylomen ist einfach, sie werden entweder mit der Schere
Jter ,weggebrannt”. Innerhalb weniger Tage heilen
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abgetragen oder mit einem Elekirok
die kleinen Brandwunden ab. Sind es nur wenige, kann man eine Lisung auftragen, die

sie u.lU. weg- schmelzen lasst.

Kondylome kommen gern wieder. In diesem Fall kommt eine Creme zum Einsatz, die die
grtliche Immunabwehr starkt und das Wiederauftreten verhindern soll.

Ist ein Partner von Kondylomen betroffen, sollte der andere sich ebenfalls untersuchen
lassen. Dies gilt insbesondere fur weibliche Partner, bei denen zwei der Papillomtypen
(HPV 16 und 18) mit als Ausldser von Gebarmutterhalskrebs gelten.

Ob eine Infektion mit diesen Virentypen bereits besteht, lasst sich anhand eines
Abstriches vom Gebarmutterhals mit HPV-Typisierung feststellen. Liegt eine solche vor,
besteht noch lange kein Grund zur Sorge. In der Regel heilt die Infektion innerhalb von 2
Jahren aus. Allerdings sind regelmalige Kontrollabstriche erforderlich, um die Ausheilung

der Infektion zu bestatigen.

Elektrokauter = chirurgisches Instrument, mit dem mittels Strom Gewebe zerstort wird
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Seit Anfang 2007 ist eine Impfung gegen 4 Typen des HPV-Virus (6,11,16,18) auf dem Markt.

Auch sexuell aktive Frauen, bei denen eine HPV-Infektion ausgeschlossen werden konnte,
kiinnen sich impfen lassen. Allerdings liegen noch keine ausreichenden Daten Gber die
Risiken und den tatsdchlichen Nutzen der Impfung und die Dauer des Impfschutzes vor,
s0 dass die Impfung insbesondere in Verbindung mit den hohen Kosten kritisch gesehen
werden muss.



