Anatomie – Leistenkanal (Canalis inguinalis)
· 4-6cm lang

· Verlauf oberhalb des Lig. inguinale von dorsal/lateral/kranial nach ventral/medial/kaudal

· Enthält den Samenstrang

Beginn: Anulus inguinalis profundus (Fossa inguinalis lateralis)

Ende: Anulus inguinalis superficialis (lateral des Tuberculum pubicum)

( Öffnung des äußeren Leistenrings: 

1. Entfernen der Aponeurose des M. obliquus externus abdominis (Externusaponeurose)

2. Begrenzung: Crus mediale und laterale; Lig. reflexum (Faserzüge des Leistenbandes)

( Öffnung des inneren Leistenrings:
1. mit Fascia transversalis und Peritoneum verschlossene Öffnung zwischen Lig. interfoveolare, Lig. inguinale und Plica umbilicalis lateralis

Wandstrukturen

Kaudal: Lig. inguinale

Kranial: M. transversus abdominis und M. obliquus abdominis internus

Ventral: Aponeurose des M. obliquus externus abdominis / Fascia abdominalis superficialis

Dorsal: Fascia transversalis und Peritoneum 

Freilegung des Samenstrangs

1. Entfernen der Externusaponeurose

( N. Genitofemoralis, R. Genitalis (auf dem M. cremaster; Teil des Internus)

( N. ilioinguinalis (auf dem Samenstrang)
2. Durchtrennen des M. Obliquus internus abdominis

( Funiculus spermaticus (kaudal des M. transversus abdominis entlang der dorsalen Wand) 

( Hesselbach-Dreieck (Schwachstelle innerhalb der Bauchwand): Medial des Lig. interfoveolare (darunter A. u. V. epigastrica inferior) und kranial des Lig. inguinale ( Bruchpforte für direkte Leistenhernien!

Inhalt des Samenstrangs:
1. Skrotalhaut mit Tunica dartos (Myofibroblasten ( Runzelung) (Bauchhaut)
2. Fascia spermatica externus (Fascia abdominalis superficialis)
3. M. Cremaster mit Fascia cremasterica (M. Obliq. Internus)
4. Fascia spermatica interna (Fascia transversalis)
5. Tunica vaginalis testes mit Lamina visceralis (Epiorchium) und Lamina parietalis (Periorchium) (Peritoneum)
6. R. Genitalis (N. Genitofemoralis)

7. A. und V. cremasterica (A. Epigastrica inferior) 
8. Ducuts deferens

9. A. und V. Deferentis (A. iliaca interna)
10. A. testicularis (( Aorta)

11. Vv. testiculares (Plexus pampiniformis) ( dicke Media!!!

12. Plexus testicularis

13. oblitierten Proc. Vaginalis testis

Schwachstellen der vorderen Bauchwand (auf dem Peritoneum parietale)

1. Plica umbilicalis mediana (enthält den oblitierten Urachus)

2. Plica umbilicalis medialis (paarig, enthält die oblitierte A. umbilicalis)
3. Plica umbilicalis lateralis (paarig, enthält die Vasa epigastrica inferiora)

Leistenhernien

1. Bruchpforte: Durchtrittsstelle der Hernie

2. Bruchsack: füllt die Hernie aus (von Peritoneum bedeckt)

3. Bruchinhalt: häufig: Omentum majus, Dünndarmkonvulut

4. Bruchhüllen:

Hernien oberhalb des Leistenbandes:

1. Hernia supravesicalis:

Fossa supravesicalis (zwischen P. mediana und P. medialis)

Äußere Bruchpforte: Anulus inguinalis superficialis

2. Hernia inguinalis directa

Innere Bruchpforte: Fossa inguinalis medialis (Hesselbach-Dreieck) ( zwischen P. medialis und lateralis

Verlauf: senkrecht zur Bauchwand

Immer erworben

Äußere Bruchpforte: Anulus inguinalis superficialis

3. Hernia inguinalis indirecta

Innere Bruchpforte: Fossa inguinalis laterlalis ( Lokalisation des Anulus ingiunalis profundus

Verlauf: im Leistenkanal

Äußere Bruchpforte: Anulus inguinalis superficialis

Erworben oder angeboren (offener Proc. Vaginalis peritonei)

Hernien unterhalb des Leistenbandes:

1. Hernia femoralis

Innere Bruchpforte: Lacuna vasorum Anulus femoralis/Schenkelring 

Verlauf: im Canalis femoralis

Äußere Bruchpforte: Hiatus saphenus (Fossa ovalis)

Untersuchung – Palpation vom Darmbeinstachel (Drei-Finger-Regel)

1. Daumenballen auf den vorderen oberen Darmbeinstachel
2. Zeigefinger: Verlauf des direkten Bruchs

3. Mittelfinger: direkter Bruch

4. Ringfinger: Schenkelhernie

Leistenoperation nach Shouldice

1. Hautschnitt 2cm oberhalb des Leistenbandes

2. Freilegung und Präparation des Bruchsackes

3. Reposition des Inhaltes in den Bauchraum

4. Verschluss der Bauchpforte

5. Verstärkung der Hinterwand durch Dopplung der Fasc. Transversalis

6. Anheftung des M. obliq. Internus und transversus abdominis an das Leistenband
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