	                                    Rezeptortyp
	Afferente Fasergruppe
	Vorkommen
	Termination im RM, Laminae
	Adäquater Reiz
	Sensor-verhalten
	Reizantwort
	Sinnesmodalität
	Zentrale Effekte
	Funktion

	Muskelspindel, primär

	Іa
	Muskel

(Parllelschaltung zum Muskel)
	VІ, VІІ; ІX
	Muskeldehnung (Länge)


	PD
	phasisch
[Kernsack-fasern]

statisch
[Kernketten-fasern]
	Propriorezeption

[Muskellänge und

Geschwindigkeit der Längenänderung],

Vibration


	• monosynaptisch   

 exzitatorisch zu   

 Motoneuronen des  

 gedehnten Muskels
[homonyme Motoneurone]
• disynaptisch inhibitorisch   

  zu Motoneuronen der  

 Antagonisten  


	• Muskeldehnungsreflexe 

   [monosynaptische Reflexe,  

   Eigenreflexe]

• Längenservo 

(mit negativem Feedback 

 zur Lagestabilisierung)

• Tonusregulation

• Kompensation von externen   

  Störimpulsen (Belastungen)

• „Motor-Servo“ 

(zsm. mit  GOLGI-Sehnenorgan)

	Muskelspindel, sekundär

	ІІ
	Muskel

(Parllelschaltung zum Muskel)
	VІ, VІІ
(ІV,V)
	Muskeldehnung (Länge)
	P

(PD)
	statisch
[Kernketten-fasern]
	Propriorezeption
[Muskellänge]
	• polysynaptisch   

 exzitatorisch  und auch  

 inhibitorisch  zu   

 Motoneuronen des  

 gedehnten Muskels

	• Flexorreflex (Schutzreaktion)

• evtl Beitrag für tonischen  

  Dehnungsreflex

• Beteiligung am Positionssinn



	GOLGI-Sehnenorgan
	Іb
	Übergang Muskel-Sehne

(Serieschaltung  zum Muskel)
	V -ІX
	Sehnenspannung /

Änderung der Muskelspannung

(v.a. aktive)
	SA,

PD


	phasisch +statisch
	Muskelkraft, Muskeklspannung


	• disynaptisch inhibitorisch   

  zu Motoneurone der  

  Agonisten  

• disynaptisch exzitatorisch
  zu Motoneurone der  

 Antagonisten  

(- die Erregung der Sehnenorgaane führt über Interneurone  zur Inhibition der  α- Motoneurone des entsprechenden Muskels [homonyme Motoneurone] und somit zu einer Begrenzung der Spannung [autogene Hemmung durch disynaptischen Reflexbogen] oder zusätzlich von  α- Motoneurone synergistisch  wirkender Muskeln  [trisynaptischen Reflexbogen]

- Kollaterale erregen exzitatorische  

 Interneurone, die α- Motoneurone 
antagonistischer Muskeln innervieren [disynaptischer, erregender Reflexbogen] )


	•“ Spannungs-Servo“
(Konstanthaltung de Kraft eines Muskels bei bevorstehender Ermüdung(=Spanungsabfal) durch Aufhebung der Hemmung des Agonisten (Disinhibition)
[( Inhibition der inhibitorischen 

Іb-Interneuroone]
• „Motor-Servo“ 

 (zsm. mit primären   

  Muskelspindeln)

 • Tonusregulation


	Gelenkrezeptoren

	ІІ , ІІІ
	
	
	Gelenkbewegung, Druck


	PD
	
	Propriorezeption

[Stellung des Gelenks; Geschwindigkeit der Gelenkbewegung]
	
	

	Freie Nervenendigung
	ІІ , ІІІ, ІV
	Haut

Muskel

Periost

Ligamentae

Gelenkkapsel
	
	nozizeptive mechanische Einwirkungen,

relative Muskelischämie,

auch unerwartete

nicht-nozizeptive Stimulation
	
	phasisch +statisch
	
	• polysynaptisch     

  exzitatorisch auf 

  Flexor-Motoneurone   

• polysynaptisch    

  inhibitorisch auf 

  Extensor-Motoneurone
	• Flexorrewflex 

(und andere Schutzreflexe)




