Kortikosteroide

Physiologisch liegt in den frühen Morgenstunden der höchste und abends zwischen 

18:00 und 24:00 Uhr der niedrigste Kortisolspiegel vor.

Schon geringe Gaben hemmen die ACTH-Sekretion.

Cortisol-Substitution bei NNR-Insuffizienz

Cortisol: Mineral- und Glukokortikoid

Betamethason: Glukokortikoid 

Fludrocortison: Mineralkortikoid 

Aldosteron: Mineralkortikoid

Glukokortikoide

Budesonid (Asthma-Therapie), Beclometason
Beide Substanzen haben einen hohen First-pass-Metabolismus

Nebenwirkungen:

Thromboseneigung, Katarakt

Glukosestoffwechsel: Diabetes mellitus (Glukosämie)

Elektrolyt-Haushalt: Na- und Wasser-Retention (, Hypokaliämie (
Knochen: Osteoporose

Mineralkortikoide
Cortisol: Durch Modifikation: mineralkortikoide Wirkung (
                                                  antiphlogistisch (
                                                  Wirkdauer (
Wirkungen: 

pos. Stickstoffbilanz, Na- und Wasser- Retention (
Na- Ausscheidung im Schweiß und Speichel (
Nebenwirkungen: 

Hypokaliämie (, Hypertonie, metab. Alkalose, Hypervolämie (
